LINEE GUIDA PER ACCEDERE IN PISCINA

DIVERTIAMOCI IN PISCINA SENZA PAURA

I ragazzi che usufruiranno del servizio dei centri estivi presso I’A.R.C.A nuoto di Oderzo

dovranno attenersi alle seguenti regole:

e Essere in possesso di un certificato medico per attivita sportiva non agonistica con validita

annuale;

o Firmare il patto di responsabilita reciproca;

e Portare Obbligatoriamente la mascherina;

e Avere il seguente materiale per il nuoto: cuffia, ciabatte, costume, accappatoio o

asciugamano;

e Portare:

O

o

sacchetto per le scarpe;
Maglia di ricambio;
Felpa (in caso di cattivo tempo);

Un sacchettino per separare gli indumenti usati all’esterno da quelli per I’attivita;



